|G: @proyectoteescriboporque
#Hteescriboporquequieroacompafarte

Hola:

;Como estas? Te escribo porque quiero acompafiarte por medio de estas lineas y darte animo,
valor y mucho carifio, ante todo quiero que sepas que yo Yy muchas personas estamos
acompahdndote en tu lucha , asi que recibe por medio de esta carta, un abrazo un apoyo y un
empujon , te recuerdo que también estas acompafado de valerosos hombres y mujeres
profesionales de la salud que hacen todo el esfuerzo para que todo salga bien y te recuperes y
vuelvas a casa, asf que no se rinda .

Te escribo de todo corazdn, espero que estas palabras te animen y reconforten espiritual mente
y puedas transformar el dolor que sientes en algo grande y bonito, mi nombre es ---- y desde
mi casa te mando mucha energia y ganas, muy pronto saldras

de todo esto, y tu familiares te esperan en casa para abrazarte y entregarte amor.

Un abrazo fuerte a la distancia

Atentamente

Te escribo porque..



|G: @proyectoteescriboporque
#Hteescriboporquequieroacompafarte

iHolal ;Cémo estas? Te escribo esta carta porque quiero acompafarte. Mi nombre es ---- y vivo
en Coquimbo en la cuarta region. En este lugar se puede disfrutar de hermosos paisajes y aire
fresco, alguna vez has visitado este lugar? Si no lo has hecho quizas te puedo ayudar a imaginar
por un momento como es este lugar. Hay una playa que se llama Totoralillo, se distingue por el
color de sus aguas, en algin momento llega a ser cristalina, y también se distingue por sus grandes
olas. En algunas fechas hacen campeonato de surf. Dicen que es una buena playa para practicar
este deporte. En lo personal algo que me gusta mucho son los paisajes de esta playa, puedes
disfrutar de un hermoso atardecer junto a amigos y familiares. Me gusta disfrutar de esos paisajes
porque me hacen pensar en el amor que Dios nos tiene, gracias a él puedo disfrutar de su
creacion y es algo que me da paz sobre todo en momentos dificiles. Como ahora por el tema
de la pandemia no podemos salir, recordar estos momentos me dan unos minutos de paz
interior, espero que tU también los puedas imaginar .

Imagino que no debe ser facil tener que estar en el hospital por eso es muy importante que
cuides tus pensamientos, pensar en momentos en los que fuiste feliz te ayudard a pasar por esta
situacion.

Te mandd un abrazo virtual enorme, sigue luchando. Estds en nuestros pensamientos.

Que tengas un lindo dia. Y recuerdal Los pensamientos positivos te ayudaran a que tengas una
mejor estadia en el hospital.

Carifios!! Se despide, ----

Te escribo porque..



|G: @proyectoteescriboporque
#Hteescriboporquequieroacompafarte

Hola ;Cémo estas! Te escribo esta carta porque quiero acompafiarte. Quise detenerme un
ratito de mis quehaceres para poder dejarte un mensaje positivo en momentos que a veces son
dificiles de enfrentar Me imagino que en la situacion en la que estds no es nada facil, mas aun
alejado de tus seres queridos.

Entonces... ;cémo podriamos pensar en cosas positivas e edificante? Me gustaria que te centraras
en la creacion jEs tan maravillosa! ; Te imaginas estar a orillas del mar, en una puesta de sol, o en
un campo verde, vestido de hermosas flores, plantas cada uno con un disefio Unico, las aves y
animales a su alrededor? Y ;qué tal en la lluvia, mojandonos el rostro o jugando y disfrutando de
la nieve? ;Y nuestras familias?... recordando momentos de felicidad que hemos experimentados
juntos a ellos y que quedan grabado en nuestra mente y corazén. Cuando recordamos
momentos agradables, somos felices Como seres humanos fuimos creados para almacenar y
disfrutar de las pequefias grandes cosas Y de esa forma sacarnos a momentos de nuestras
preocupaciones Entonces podemos ver, proteger nuestro corazén y llenar nuestra mente de
cosas positivas hard que a pesar de todo lo malo que estemos viviendo, podamos fortalecernos
y nuestro corazén estara llenito de alegria vy felicidad

Esperando que estas palabras te hayan ayudado un poquito Quiero despedirme de ti

Con afecto ----.
Temuco, Chile

Te escribo porque..



|G: @proyectoteescriboporque
#Hteescriboporquequieroacompafarte

Hola jcomo estds! Te escribo esta carta porque quiero acompafiarte. Me gustarfa enviarte
mucho animo y carifios.

Soy ---- tengo 29 aflos y me encontré con esta hermosa iniciativa de poder entregar animo a
personas que lamentablemente han caldo enfermos. En lo personal tengo un pariente muy
enfermo y comprendo el dolor que se siente al no poder ir a visitarlo pero lo que me ha ayuda
mucho es saber que no estoy solo, siempre esta alguien animandote a seguir y pasar por encima
las dificultades de la vida.

Me gustarfa compartir unas palabras que escuche y me gustaron y me ayudaron también "hay
mas felicidad en dar que en recibir” estas palabras me han ayudado a saber que mi carifios y
animo es algo que se puede entregar siempre y espero que tu amigo puedas aceptar mis carifios
y animos en estos tiempos que estas viviendo tan dificiles Aguante amigo sea fuerte no decaiga
siempre alguien estard esperandolo y confiando en que se recupere para que pueda salir de
esto Tiene un excelente equipo médico que lo cuida dia y noche y vela por su salud y una
pronta recuperacion Con carifio y un fuerte abrazo, animo me despido Saludos

Te escribo porque..



|G: @proyectoteescriboporque
#Hteescriboporquequieroacompafarte

iHolal ;Cémo estds? Te escribo porque quiero acompafiarte, sé que eres una personita muy
fuerte y valiente y por eso te quiero felicitar. Sé que no puedes recibir visitas, por eso quisiera
desde acd y aunque no te conozco, decirte que deseo que sigas tan fuerte como hasta ahora y
asf pronto puedas estar con tu familia y con tus amigos. Imagino que los que te estan cuidando
estan muy preocupados por ti, ellos trabajan dia a dia, hacen un gran trabajo. Mi recomendacion
es que corras a darles las gracias.

Te mando un abrazote de mi parte
Se despide ----

Te escribo porque..



|G: @proyectoteescriboporque
#Hteescriboporquequieroacompafarte

iHolal ;Como estds? Te escribo esta carta porque quiero acompafarte. ;Cémo te has sentido
Ultimamente?! Mi nombre es ---- y yo nunca he estado hospitalizada, pero hace unos dias atras
mi hermano tuvo un hijo y pensé que me gustarfa mucho visitarlo jMi primer sobrino! Hay tantas
cosas que me gustarfa hacer... ;A ti que te dan ganas de hacer? Hasta me dieron ganas de tener
un perrito, ;TU tienes mascota? ;Qué animal te gustaria tener a ti? ;Qué nombre tiene o le
pondrias?! Espero que puedas seguir teniendo buen animo, estoy contenta por haberte escrito.
Te mando un abrazo virtual gigantesco,

Te escribo porque..



|G: @proyectoteescriboporque
#Hteescriboporquequieroacompafarte

Hola, jcémo estds? Te escribo esta carta porque quiero acompafiarte. No se si eres enfermera
, paramédico , médico , encargado de asear o tienes la maravillosa tarea de alimentar a nuestros
queridos paciente.

He escrito varias cartas , pero hoy te quiero agradecer de todos los que tenemos parientes ,
amigos o simple desconocidos que estdn afectados por este covid . Desde nuestros hogares
hemos visto su maravillosa valentia, sacrificio personal y familiar y entrega en estos duros
momentos para todos. Creo que la salud es de los dones mds preciados que se pueden tener
y lo damos por sentado , hasta que lo perdemos , ahf toda nuestra confianza, con nuestros
temores e inquietudes , descansan en ustedes , nuestra querida primera linea .también un
mensaje a sus familias que también colaboran en esta noble causa .

Siempre he admirado al personal de salud, desde chica al tenerle pavor a las agujas . Mas de una
vez me desmaye al verlas, y todavia siento susto a sacarme un examen, creo que si no fuera por
la mirada comprensiva y de paciencia de uds , no me hubiese vuelto a vacunar . Tampoco me
explico como siempre todos andan tan impecables y arreglados , con sus batas blancas , e
inmaculadas dandonos la tranquilidad que todo parece bajo control .

Animo No se desalienten , Ustedes ponen su talento , todo un pais estd agradecido . .
Con mucho carifio .

Te escribo porque..



|G: @proyectoteescriboporque
#Hteescriboporquequieroacompafarte

Estimados funcionarios de la Salud: ;Cémo estan? Les escribimos esta carta, porque queremos
acompafiarlos.

Junto a mi familia y amigos queridos, ;hemos decidido escribirles esta carta de Agradecimiento
por vuestra noble y abnegada disposicion al continuar en sus trabajos, quizds mas alld de sus
fuerzas con dobles turnos exponiendo su integridad fisica , dejando de estar con sus seres
amados . Deseamos que sepan que somos muchos los que les valoramos y agradecemos sus

esfuerzos.
GRACIAS de corazdn

Te escribo porque..



|G: @proyectoteescriboporque
#Hteescriboporquequieroacompafarte

iHolal ;Cémo estds! Te escribo esta carta porque quiero acompafarte y agradecer la Labor que
haces dfa a dia, es una muestra de amor al préjimo digna de imitar, dejar de lado tU propia
familia, trabajar de sol a sol, arriesgar tu salud, por todos nosotros, continuamente leo mi libro
favorito que me ensefia que hay mds felicidad en dar que en recibir y es una muestra clara de
lo que tu haces.

Después de la tormenta Sale el Sol, se con seguridad que esta Pandemia llegard a su fin, sin dudas
todos esperamos ese dia

Te Agradezco sinceramente lo que haces por nosotros, pondré mi granito de arena cuidando a
mi y a mi familia, con Carifio.

Te escribo porque..



